
令和７年１１月２８日 

志村さかした保育園 

今年も残りあと１ヶ月。冬の寒さが増す中、子どもたちは毎日元気に過ごしています。保育園の

様々な行事を通して大きく成長した子どもたち。１２月は発表会に向けて劇や踊り、リズム遊びな

ど楽しんで練習に取り組んでいます。２階にはクリスマスツリーを飾り、絵本の森はクリスマスの

雰囲気に飾りつけをしました。まだまだ気温の差もありますが、子どもたちの健康管理にも気を付

けながら、元気いっぱい体を動かして遊びたいと思います。今年も沢山のご協力をいただきありが

とうございました。 

 
 

       

 

   

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
『寒さに負けず冬の自然に触れて元気に遊ぶ』 

『園の行事に楽しんで参加する』 

 

めろん組 

発表会に向けて、一人一人が表現することを楽しみ、自信を持って取り組めるよう

にしていきます。新しいルールのある遊びに興味を持ち、遊びの幅を広げ、体を沢

山動かした活動を楽しみます。 

ぶどう組 

発表会を通して友達と協力する楽しさや大切さを感じられるようにしていきます。

また、人前で発表することで自分の自信に繋げていきます。寒さに負けず戸外に出

て、冬の自然と触れ合いながらのびのびと体を動かしていきます。 

りんご組 

発表会を通して友達と協力し、表現する楽しさを味わっていきます。また、寒さに

負けず薄着で過ごせるように戸外でのびのびとあそび、体力づくりに励んでいきま

す。 

もも組 

発表会を通して自己表現する力を育み、楽しみながら活動に参加できるようにして

いきます。また、体調管理にも留意し、手洗いうがいを習慣化していけるように促

していきます。 

みかん組 

発表会に向けて簡単な言葉のやりとりをしながら、歌や体操を楽しんでいきます。

また、冬の自然に触れながら散歩や戸外遊びを通して体を動かし、寒さに負けない

よう過ごしていきます。 

いちご組 

保育士と手を繋いで少し長い距離を歩いたり、体を動かす遊びをとり入れ、冬でも

寒さに負けず、体を十分に動かして楽しんでいきます。また、楽しい雰囲気の中で

給食を食べ、食具の使い方を覚えながら、自分で食べたいという気持ちを育んでい

きます。 

  

１２月の園だより 

１２月の保育目標 



 

 

１９：１５～２０：１５ 

１８：１５～１９：１５ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

１２月の行事 
 

５日（金） 子どもお楽しみ会 

８日（月） 身体測定、乳児健診 

９日（火） 蓮根図書館お話し会（乳児） 

１３日（土） お楽しみ発表会 

１６日（火）   リズム教室（４、５歳児） 

１７日（水） 自由保育（3、4、5 歳児） 

１８日（木）   ぽこちゃん教室（3.4.5 歳 ） 

                     避難訓練 

１９日（金）   誕生会 

２３日（火） おもちつき体験 

２４日（水） 縦割り保育（3.4.5 歳 ） 

☆年末保育 

２９日（月）、３０日（火） 

☆１２月の体操教室は 

     ２日（火）８日.1５日.２２日（月） 

 

 

☆お楽しみ発表会☆ 
１２月１３日（土） 

（子どもお楽しみ会は１２月５日（金） 
 

発表会は２部制で行います。 

１部…０，１，２歳児 

２部…３，４，５歳児 
※詳細については、当日のご案内プログラム 

をご確認ください。 

年末保育のお知らせ 

☆年末お仕事でお困りの方、年末保育を 

ご希望の方は担任または事務所まで 

お声掛けください。 

１２／２９（月）７：１５～１９：１５ 

１２／３０（火）８：００～１７：００ 

 

 

絵本コーナー 
 

「わすれんぼうのサンタクロース」 

今月はクリスマスにぴったりのサンタ

さんのお話しをご紹介します。トナカ

イと一緒に皆にプレゼントを届けるた

めに準備をしますが、あれ？洋服を着

替えるのを忘れていた！帽子も忘れ 

ていた！とハプニングだらけの旅が 

始まります。このあと、どんな出来事

が待っているのか、是非この絵本を手

にとってみて下さい。絵本担当 高橋 

お知らせ 
 

１２月２３日（火）のおもちつきは、板橋

区の指導により、昨年に引き続きお餅の試食

及び行事食を中止とさせていただきます。 

子ども達はお餅つきの体験を 

行います。 

 

お知らせ・お願い 
 

平日  
土曜日 
 

保育園の電話がつながらない場合は 

下記の番号にご連絡ください。 

 

保育園携帯 

０８０－７１２９－１０３２ 
  よろしくお願いいたします。 

申し込み締め切り１２月１０日（水） 


