
令和６年１月３１日 

志村さかした保育園 

 

 

       

 

 

寒さが一段と増し、空気の乾燥も気になる時期です。風邪やインフルエンザなどの予防に十分配慮しな

がら、元気いっぱいに過ごしていきたいと思います。今月は作品展示会に向けて各クラスで決めたテーマ

に沿って、友だちと一緒に共同製作や個人製作などの作品作りを楽しんでいきます。また寒さに負けず戸

外で身体を動かし、冬ならではの遊びや楽しみを思う存分に味わいながら、健康で元気に過ごしていきた

いと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 『寒さに負けず戸外で体を動かして元気に遊ぶ』 

 『展示会の取り組みを通して、豊かな想像力を育む』 
 

めろん組 

自分の持ち物の管理、身の回りの整理整頓を意識し、行えるようにしていきます。また、 

展示会に向けて友達と話し合い協力、分担し、１つの物を作り上げる楽しさや喜びを味わ

います。お別れ遠足では、クラスの仲間と楽しみながら一緒に過ごす時間の大切さを感じ

ていきます。 

ぶどう組 

展示会に向けて意見を出し合い友達と協力して作り上げる達成感を味わったりイメージを

共有する楽しさを感じていきます。また文字や数字に関心を持ち身近な物から見つけたり

覚えていく経験が出来るようにしていきます。 

りんご組 

作品展示会に向けて、友達と協力する大切さや楽しさを味わいながら作品作りをしていき

ます。散歩の距離を伸ばし、色々な公園に行ったり、集団あそびをして楽しく体力をつけら

れるようにしていきます。 

もも組 

寒さに負けない体力作りの為に、ルールのある集団あそび等を取り入れ、身体を動かして

楽しんでいきます。又、次年度に備え、身辺自立の基礎を一人ひとり丁寧に伝え練習して

いきます。 

みかん組 

寒さに負けず戸外で身体を動かし元気に遊んだり、友達や他のクラスとの関りを持ちなが

ら、ごっこあそび等楽しめるようにしていきます。また身の回りの事（着脱や排泄）に関心が

出てきているので、自分で出来る事を少しずつ増やし自信につなげていきます。 

いちご組 

雪や氷など冬の自然に親しみ、天気の良い日には戸外に出て、友達や保育士と一緒に探

索活動をしていきます。また保育士の言葉を真似する事を楽しんだり、簡単な言葉のやり

取りを楽しみます。 

 

２月の園だより
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２月の保育目標 



立春 

立春は春の始まりを告げる日で

あり、昔の人々にとっては１年の始

まりの日でもありました。昔は立春

と正月の時期が近いことから「迎

春」「早春」「新春」という言葉が生

まれ、今でも年賀状などで使われ

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

   

  

 

 

 

絵本の森コーナー 

２月のおすすめの絵本を紹介します。 

「ルンバさんと１０５つごちゃんのそりすべり」 

☆ひよこの１０５つごちゃんにはじめて友達がで

きたよ！公園で出会ったゆきだるまくんとそり

すべりをしていた１０５つごちゃん。でも、ゆき

だるまくんがなかなか順番を守ってくれませ

ん。そのうちにそりが壊れてしまいます。ルン

バさんの思いつきで壊れたそりが素敵な乗り

物に大変身！？この続きは、ぜひ絵本の 

森にいらして手にとって見て下さい。 

 

２月の行事予定 
 

１日（木）  ０歳保育参観・保護者会 

２日（金）  １歳保育参観・保護者会 

        節分集会 

５日（月）  ２歳保育参観・保護者会 

６日（火）  リズム教室（３，４歳） 

お別れ遠足（５歳） 

８日（木）  ポコちゃん教室（３，４，５歳） 

９日（金）  乳児健診・身体測定 

１３日（火）  リズム教室（４，５歳） 

１４日（水） 縦割り保育（２，３，４歳） 

１６日、１７日（金、土）作品展示会  

２０日（火） 誕生会 

２１日（水） 自由保育（２，３，４歳） 

２８日（水） 避難訓練 

☆毎週月曜日は体操教室です 

 

今月のリズム 
 

・まめまき ・ゆき 

・雪のペンキやさん 

・コンコンクシャン 

・雪のこぼうず・ひなまつり 

 作品展示会のお知らせ 
２月１６日１７日（金、土） 

 

作品展示会に向けて製作の機会が

増えるこの時期、想像力をかき立てるよ

うなテーマを提案したり、やってみたいと

思える技法や素材を用意したりして、表

現する楽しさを存分に味わって欲しいと

思います。作品展示会では１年を通して

身につけた表現力 子ども達の個性豊

かな作品をご覧下さい。 

保育参観・保護者会 

のお知らせ 
☆２月１日（木）０歳児  

☆２月２日（金）１歳児（豆まき集会） 

☆２月５日（月）２歳児 
 

午前中は保育参観、午後は保護者会と 

なっております。お忙しいとは思いますが

お子さんの園での様子や成長した姿を見

ていただきたいと思います。よろしくお願

いいたします。 

※３，４，５歳児は３月に行います。 


