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まだまだ残暑の残る毎日、体調管理に気を付けて過ごしていきたいと思います。子どもたちが大好きな

プールも今日で終わりとなりました。約２か月間、思いきりプール・水遊びを楽しむことができました。幼児ク

ラスは大きなプールで泳ぐことを楽しむ姿や、乳児クラスは保育士や友達と一緒にプール・水遊びを楽し

む姿が見られました。９月は運動会に向けて体を十分に動かし、季節の移り変わりを感じながら初秋の自

然に触れ、元気いっぱい楽しく過ごしていきます。夏の疲れも出る時期です。休日はしっかり休息を取り、

元気で健康に過ごせるようにしていきましょう。 

 

 

 
 

 

  『保育者や友達と一緒に身体を動かすことを楽しむ。』 

『秋の始まりを感じ、身近な自然や生き物に興味を持つ。』 
 

めろん組 

運動会に向け、クラス全体で同じ目標に向かって取り組んでいきます。また、最後までやり

遂げた達成感を感じ、自信に繋げられるようにしていきます。散歩に出掛け、季節の移り変

わりを感じ、秋の自然物に興味・関心を持てるようにしていきます。 

ぶどう組 

運動会に向け、とび箱や鉄棒など様々な運動遊びを経験し、自信をもって挑戦していく力

を身につけられるようにしていきます。また草花の観察や虫探し等を通して季節の変化を

感じ、自然に興味関心が持てるようにしていきます。 

りんご組 

夏の疲れが出やすい時期なので、気温の変化に留意し、生活リズムを整えながら安定した

生活が送れるようにしていきます。運動会に向けて目標を持ったり、共通の遊びの中で、

お互いの思いや考えを共有し、気持ちを認め合いながら関わりを深めていきます。 

もも組 

運動した時はしっかりと休憩し、夏の疲れが残らないようにしていき、運動会に向けて楽し

みながら色々な事にチャレンジしていきます。また、引き続き着脱やトイレトレーニング等、

一人ひとりのペースに合わせて丁寧に関わり、自立へと促していきます。 

みかん組 

夏の疲れが出やすく体調を崩しやすい時期なので、一人ひとりの体調の変化に気をつけ

て過ごしていきます。また、戸外遊びの中で、季節の草花に触れながら散歩を楽しんだり、

運動会に向けて、体操や運動遊びを取り入れ、保育者や友達と一緒に身体を動かすこと

を楽しみます。 

いちご組 

夏の疲れに留意し休息をとりながら、安定した生活リズムの中で健康に過ごしていきます。 

敬老会に向けて、朝の会や遊びの中で歌をうたったり、手遊びを沢山取り入れ、真似て遊

ぶ楽しさを知らせていきます。 

 

９月の園だより 

９月の保育目標 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月の行事予定 
 

１日（金） 引き取り、引き渡し訓練 

７日（木） ぽこちゃん教室（3,4,5歳児） 

１３日（火）  リズム教室（4.5歳児） 

      蓮根図書館お話し会（乳児） 

１４日（水） 自由保育（3,4,5歳児） 

１５日（木） 敬老会・身体測定・乳児健診 

２２日（金） 友＆愛お話し会 

２５日（月） 運動会総練習 

２８日（木） 避難訓練 

２９日（金） 誕生日会 
 

☆毎週月曜日は体操教室です。 

９月１日（水）は引き取り、引き渡し訓練です。

１５：４５より引き渡しとなります。１年に１度の訓

練です。お忙しいとは思いますが、ご参加くだ

さいますようお願いいたします。 

当日は大地震を想定し、園児は地震、火災、

津波での避難訓練を行います。 

 

※引き渡しカードを忘れずに持参ください。 

※災害時の訓練になります。自転車での引き

取りはご遠慮ください。 

運動会のお知らせ 

防災実地訓練 

日にち：９月３０日（土）運動会 

場所：高島平１丁目公園 

雨天：１０月７日（土） 
運動会に向けて、年長児の太鼓の 

   音が聞こえるようになりました。４，５歳児 

  のキッズソーランも楽しみです。運動会 

 では一人ひとりの力を発揮し、心に 

    残る経験となるよう取り組んで 

いきます。詳細については後日 

お知らせいたします。 

敬老会のお知らせ 
 

９月１６日（金）敬老会を行います 
日ごろの感謝の気持ちを込めて、子ども 

達が歌や踊りを披露します。また、ふれあい 

遊び等、楽しい時間を過ごしていきたいと 

思います。 

お月見 

お月見とは、１年の中で最も空が澄み 

渡る旧暦の８月に、美しく明るい月を 

眺める行事の事で、「十五夜」ともいいます。 

今年の十五夜は、９月２９日（金）です。夏が過 

ぎ、涼しくなり始めたこの時期に、満月の夜を見 

て楽しむのは、日本の秋の風物詩ともいえます 

十五夜は、別名「中秋の名月」とも呼ばれ、秋の 

真ん中に出る月という意味があります。 

防災週間 
（８月３０日～９月５日） 

９月１日は防災の日、９月９日は救急の日

です。もしもの時の備えとして防災グッツの

確認も大切ですが、この機会に家の中で子

どもにとっての危険な物、危険な個所はな

いか点検をして、ご家庭内での事故やケガ

を未然に防げるように再確認してみてはい

かがでしょうか。 


