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志村さかした保育園 

 
 

       

 

気持ちよく晴れ渡った青空と共に、暑い夏がやってきました。子どもたちは汗をかきながらも、毎日元気

に過ごしています。大好きなプール・水遊びで冷たい水の感触を楽しんだり、幼児クラスは大きなプールで

泳ぐことを楽しんでいます。夏ならではの感染症も流行する時期です。たくさん遊んで、いっぱい食べて、

そしてしっかりと休息をとりながら、体の変化に気をつけつつ、暑い夏を元気に過ごしていきたいと思いま

す。 

 

 

 
 

 

 『プール・水遊びなど、夏の遊びを存分に楽しむ』 

『休息をしっかり取りながら、暑い夏を健康に過ごす』 
 

めろん組 

プール遊びでは自分の目標に向けいろいろな泳ぎに挑戦し夏のあそびを十分に楽しん

でいきます。また、サマーキャンプで得た自信を次につなげ、運動や龍神太鼓などの活

動で発揮しながら仲間意識を深め、お互い高め合っていきたいと思います。 

ぶどう組 

プールで繰り返し練習してきた泳ぎに自信をもち、友達と競争したり遊びを考え、健康に

気をつけながら思いきり楽しんでいきます。また、育てている野菜の収穫や生き物の世話

を通して、生命を大切にし、友達と協力しながら行う面白さや喜びを味わえるようにしてい

きます。 

りんご組 

夏の自然事象に興味を持ち、絵本を見たり制作を通して色や形などにも気づけるようにし

ていきます。プールでは顔をつけたり、潜ったり色々なことに挑戦しながら自信をつけて

楽しめるようにしていきます。 

もも組 

大きなプールにも慣れワニ泳ぎやバタ足も出来る様になってきたので、浮き輪やフラフー

プを使う等、友達や保育士と一緒に水遊びを存分に楽しめるようにしていきます。また、 

今月よりうがいを取り入れ、体調管理にも気を付けていきます。 

みかん組 

水遊びを喜び、楽しんでいる姿が見られるようになりました。大きいプールにどんどん挑戦

しプールの中でワニ泳ぎや座ることなど遊びの幅を広げ、夏の時期を楽しく過ごしていき

ます。また、毎日しっかり食べ、休息を 

いちご組 

一人ひとり健康観察を丁寧に行い、水分補給と休息を十分に取りながらゆったりと過ごし

ていきます。水遊びでは水や湯水に触れる感触を感じたり、保育士と一緒に安全に水遊

びを楽しみたいと思います。 

 

 

８月の園だより 

８月の保育目標 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

   ８月の行事予定 
 

８日（火）  蓮根図書館おはなし会（幼児） 

１６日（火）  縦割り保育 

１７日（木） ポコちゃん教室（３，４，５歳児） 

２２日（火） 身体測定、乳児健診 

        リズム教室（４，５歳児） 

３０日（水） 避難訓練 

３１日（木） 誕生会・プールじまい 

 

 体操教室は７日，２１日，２８日です 

夏期保育に入ります 
 

毎日暑い日が続き、特に今年は異

常な暑さが続いています。毎日のプー

ル遊び等、子ども達は大人が思ってい

る以上に体力を消耗し疲れも出てきま

す。元気に見えても体調を崩しがちで

す。ご家庭でも十分に休息をとり、健

康で元気に過ごせるようにしましょう。

夏期保育中は職員も順番に休暇を取

らせていただいております。夏期保育

期間、特にお盆期間は業者もお休み

です。保護者の方がお休みの時はお

子さんも一緒にお休みにご協力をお

願いいたします 

今後の予定 
 

☆９月１日（金）引き渡し訓練 
１５：３０発令、１６：００より引き渡し開始を予

定しております。１年に１度の訓練です。お

忙しいとは思いますが、皆さんご参加くださ

いますようお願いいたします。 
 

☆９月１５日（金）敬老会を開催します 
遠方から来られる方は予定していただきま

すようお願いいたします。 
 

※詳細については後日お知らせ 

いたします。 

運動会日程変更のお知らせ 
１０月７日（土）予定しておりました運動会を 

９月３０日（土）に変更させていただきます。    

場所は高島平１丁目公園、雨天は１０月７日（土） 

※予定変更については大変ご迷惑をおかけいたし

ますが、ご理解の程よろしくお願いいたします。 

        ※詳細については後日 

お知らせいたします。 
 

 

お泊り保育（４歳児） 

７月７、８日の２日間でお泊り保育に

参加したぶどう組の子ども達。午前中は

熱帯環境植物館で大きなエイやチンア

ナゴ、くらげなどの魚に大喜び。おやつ

はポップコーンを食べながら映画観賞

会。夜は花火や園内探検。初めての経

験ばかりでワクワク、ドキドキの２日間で

した。 

７月１８，１９日。１泊２日で秩父の小鹿野までマ

スでキャンプに行ってきました！１日目はマス

つかみや河原でスイカ割り、川遊び、夜は花火

など盛沢山。２日目はで竹細工体験、ヤギとの

触れ合い、モンスタートラクターでふるさと村を

一周、作った竹のコップで流しそうめんを食べ

ました。沢山の初めての経験をして、充実した２

日間を過ごすことができました。 

 

サマーキャンプ（５歳児） 

 


