
令和５年５月３１日 

志村さかした保育園 

 
 

       

 

 

 

あじさいの花が少しずつ色づき始める季節となりました。晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多

いこの時期。室内や戸外に関係なく、子どもたちは汗ばみながらも日々色々なあそびを楽しんでいきます。

この時期ならではの自然に触れたり、室内ならではの遊びを楽しみながら過ごしていきたいと思います。 

気温・湿度共にあがる季節を迎えます。感染症や暑さ対策など、子どもたちの健康管理には十分気を付け

ていきたいと思います。 

 

 

 

  
  

 

 

 

『梅雨期の自然や様々な素材に興味や関心を持つ』 

『手洗いうがい水分補給をこまめに行い梅雨期を健康に過ごす』 
 

めろん組 

梅雨期ならではの自然に親しみを持ち、健康で安全な生活の仕方を知らせていきます。

晴れた日には積極的に遠出の散歩に出掛けたり、泥んこ遊びを通して全身を使ったあそ

びを取り入れ楽しんでいきます。 

ぶどう組 

梅雨の生き物や植物に関心を持てるよう園庭や散歩先で探し、発見を楽しんでいきま

す。雨の日には室内で体操や運動遊びなどを通して思い切り体を動かしてあそんだり、

ルールを守る楽しさ、大切さを感じられるようにしていきます。 

りんご組 

制作を通して梅雨に興味を持ち、積極的に絵本を読んで生き物や物の名前を沢山覚え

られるようにしていきます。晴れた日は戸外に出掛け集団遊びをしたり探索を楽しんでい

きます。 

もも組 

梅雨時期も室内での運動遊びや体操を取り入れ、身体を動かすことを楽しんでいきま

す。又、製作では初めてのおり紙にも挑戦したり、ひも通しやストロー落とし等、指先を使

ってのあそびも経験していきます。 

みかん組 

梅雨期に入ります。雨の日は室内で巧技台や跳び箱を使い運動遊びを取り入れ体を動

かしたいと思います。また、水遊びは水の感触を味わいながら少しずつ慣らし、楽しめるよ

うにしていきます。 

いちご組 

子ども達一人ひとりの成長に合う運動遊び（滑り台、一本橋、トンネル、ボール等）を取り

入れ、身体を動かす喜びを味わえるようにしていきます。又心地良い環境の中で休息を

十分に取り、元気に過ごせるようにしていきます。 

 

６月の園だより 

６月の保育目標 



６月の行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２日（金）歯みがき集会（３，４，５歳） 

８日（木）ポコちゃん教室（３，４，５歳） 

９日（金）プール前健診・乳児健診・身体測定 

１３日（火）リズム教室（４，５歳） 

１４日（水）カレークッキング（５歳） 

１５日（木）自由保育（３，４，５歳） 

１６日（金）蓮根図書館おはなし会（幼児） 

２１日(水) 縦割り保育（３，４，５歳） 

２３日（金）プール開き  

２９日（木）避難訓練 

３０日（金）誕生日会 

１日（木）～３０日（金）個人面談 
 

☆毎週月曜日は体操教室です（３，４，５歳） 

 

個人面談 
 

面談期間は６/１～６/３０です 

個人面談の期間に保育士体験ができま

す。（２歳～５歳）お子さんの園での姿を見

ていただける良い機会ですので体験され

てみてはいかがでしょうか。１日を通して体

験していただけるとお子さんの様子を見ら

れると思います。体験は１日１名になりま

す。 

お知らせ・お願い 

☆玄関での検温と手指消毒については引き続きお願いいたします。健康チェックシートの 

記入、確認は５月８日をもって終了とさせていただきます。ご協力ありがとうございました。 

園行事など密集になる時は、数日前からの体温確認をお願いすることもあります。 

☆玄関に鍵を設置しました。登降園の際は対応いただきありがとうございます。 

☆門扉を開けたら必ず閉めてください。 

☆胃腸炎に罹った時は登園許可書が必要なります。おなかの風邪と診断された時も 

許可書の提出をお願いいたします。 

プール開き 
６月２３日はプール開きです。プールカ

ードに体温とプール遊びの可否を毎日ご

記入ください。発疹や虫刺されからの化の

うなど、気になる症状があれば、かかりつけ

の医師にご相談ください。また、毎日の入

浴や爪の確認、髪の長い子どもは水泳帽

に入れやすいよう束ねるなどのご協力を 

お願いします。 

縦割り保育 
 

３、４、５歳児が４グループに分かれて、製作や

散歩、夏はプールなど、年長さんがリーダーとな

り、様々な活動を楽しみながら異年齢の関りを楽

しんでいます。グループの中でペアを組み、お

世話したり、されたり、協力しながら１年間過ごす

ことで、親しみを感じられるようになります。６月の

たてわり保育ではグループの看板作りを楽しみま

す。どんな看板ができるか楽しみです。 

縦割りのグループ 
 

５月の縦割り保育で話し合いで

グループ名が決まりました 
 

ももたろう 

いっすんぼうし 

シンデレラ 

プーさん 



水筒持参のお願い 
７月～１０月 

（３歳～５歳児） 
 

熱中症対策としまして、こまめ

に水分補給を行い、暑い時期を

健康に過ごしていきたいと思いま

す。３歳～５歳児につきましては、

７月～１０月の期間、水筒にお茶

か水を入れ園児に持たせてくださ

いますようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


