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温かい日も多くなり、外遊びやお散歩がいっそう楽しい季節になりました。園庭のこいのぼりを眺め

ながら、毎日元気に走り回っている子どもたち。新年度から１か月が経ち、新しい環境にもだいぶ慣れ

笑顔も見られるようになってきました。一人ひとりのリズムを大切にしながら、安心して保育園生活を過

ごせるようにしていきます。ゴールデンウィーク中は事故や怪我に十分に気を付けてお過ごしください

また、新しい環境で疲れが出てくる頃でもありますので、お子さんの様子をよく見てあげてください。 

 

 

 

 

 

 

『戸外での遊びを楽しみ、身近な自然に親しむ』 

『手洗いうがい、水分補給をこまめに行い健康に過ごす』 

 

めろん組 

自分の体や健康について知り、手洗いうがいや衣服の調整を自ら行えるようにしていきま

す。季節の野菜に興味を持ち、世話をする大変さや楽しさ、命の大切さを知らせていきま

す。様々な活動を通して、友達と一緒に経験し、仲間意識を深めていきます。 

ぶどう組 

連休明けのリズムを整えながら、気候の良い日は戸外遊びに出て、友達と一緒にのびの

び遊べるようにしていきます。話を聞く時のマナーや決まり事を伝え、理解することや聞こ

うとする姿勢を育んでいきます。 

りんご組 

生活の仕方や流れを思い出し、生活リズムを整え、安心してのびのびと過ごせるようにし

ていきます。連休中の思い出を保育士や友達と話したり、絵に描いたりして表現する楽し

さを味わえるようにしていきます。行事や制作を通して、色々な素材に触れ、作る楽しさを

味わいます。 

もも組 

気持ちの良い季節に色々な公園に散歩に出掛け、虫探しや全身を使っての運動あそび

を取り入れ、基礎体力作りを行い新しいクラスにも慣れ生活も落ち着いてきたので、コー

ナーあそびや製作等、毎日楽しんで過ごしていきます。 

みかん組 
生活リズムを整えながら、一人ひとりが安心して過ごせるようにしていきます。また、散歩や

園庭で好きなあそびをみつけ、身体を動かして楽しめるようにしていきます 

いちご組 

保育園のリズムに慣れ、安心して過ごしていく中で、触れ合い遊びを通して保育者との 

信頼関係を深めていきます。また、春の自然に親しみ、散歩やテラスのあそびを 

楽しみます。 

 

 

 

５月の園だより 

５月の保育目標 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

         ５月の行事予定 
 

２日（火） 子どもの日集会 

９日（火） 乳児健診・身体測定 

１１日（木） 蓮根図書館お話し会（乳児） 

ポコちゃん教室（３、４、５歳） 

１３日（土） 保護者会 

１７日（水） 縦割り保育（３、４、５歳） 

１９日（木） 友＆愛お話し会 

２３日（火） リズム教室（４，５歳） 

２５日（木） 自由保育（３、４、５歳） 

３０日（火） 避難訓練 

３１日（水 ）誕生日会 

☆毎週月曜日は体操教室です 

（３，４，５歳） 

お願い 
 

☆園からのお知らせ、お願い、行事について

の連絡事項等、掲示板や保育園一斉メー

ルにてお知らせしています。毎日掲示板 

の確認と、一斉メールの登録がまだの方は

登録をお願いいたします。 

（登録は 1年に 1度必要になります） 

登録の仕方が分からない等ありましたら 

お気軽に職員にお声掛けください。 

 

 

５月１３日（土）９：３０～１０：４５ 

０歳児～５歳児一斉に行います。 
 

おやつの試食があります。少しの時間 

ではありますが、和気あいあいと懇談を 

楽しんでいただければと思います 

お忙しいとは思いますが、参加のほど 

よろしくお願いいたします。 

 

※詳細につきましては後日お知らせ

いたします 

こどもの日 

自由保育 
３歳～５歳の子どもたちが好きなあそびを

見つけ、満足いくまで存分に遊びを楽し

める日です。担当の保育士が毎月変わる

ので、設定される遊びが変わってきます。

工作コーナー、園庭遊び（夏はプール）

は毎月変わらず人気のコーナーです。４

月は園庭で木登りやボール遊び、工作コ

ーナーでは廃材を使って、作りたい物を

夢中で製作する姿が見られました！ 

５月５日は「子どもの日」です。こども

たちがすくすくと成長していることを

お祝いし、これからの成長を願う日で

す。今年は地域の方から頂いた兜と

５月人形を２階のステージに飾りまし

たのでお子さんと一緒にご覧いただ

き、日本の伝統文化に触れてみて 

ください。 

 

保護者会のお知らせ 

お知らせ 
★新型コロナウイルスについて、解除後より位置

づけが「５類」に移行されます。移行後の対応に

ついて家庭での毎日の検温等、感染対策につ

いては個人の判断にお任せいたしますが、玄

関での検温、消毒は引き続きお願いいたしま

す。保育園では引き続き園内の消毒、手洗いう

がい等行い感染拡大防止に努めていきます。 

★発熱が見られた時は、熱が下がってから２４時 

間は登園を控え様子を見て下さい。感染症の 

場合は登園許可書の提出が必要です。受診 

後感染症と分かった時は、園に報告をお願いい

たします。 


