
令和４年１１月３０日 

志村さかした保育園 

 
 

       

 

 

 

  クリスマスにお正月と楽しみがいっぱいの１２月。２階にはクリスマスツリー、絵本の森はクリスマスの雰

囲気に飾りつけをし、園内はあたたかな笑顔で溢れています。子どもたちは発表会に向けて、劇や遊戯な

ど楽しんだり、寒さの負けず外で元気いっぱい体を動かして遊んでいます。まだまだ気温の差もありますが、

日増しに寒さが厳しくなってきます。防寒対策や健康観察など、子どもたちの健康管理にも気を付けてい

きたいと思います。今年度も沢山のご協力をいただき、ありがとうございました。 

 

 

 

 
 

 

  『冬の自然や行事に興味・関心を持つ』 

『保育者や友達と一緒に表現することを楽しむ』 
 

めろん組 

発表会を通して友達と協力したり自分で努力することの大切さに気付き、達成感を得られ

る様にしていきます。一つひとつの取り組みや経験の中で自信をつけ、様々な場面で自己

アピールができる力をつけます。併せて落ちついて行動することも知らせていきます。 

積極的に戸外に出て寒さの負けない力づくりをしていきます。 

ぶどう組 

発表会練習を通し、友達と一緒に１つのものを作り上げる楽しさを味わい、その中で相手

の思いに気付き、絆を深めていきます。また、寒さに負けず、戸外でのびのびとあそび、強

い体づくりに励みます。 

りんご組 

発表会の行事を通して達成感を共有したり、劇や歌など発表会の雰囲気を感じながら楽し

んでいきます。また、冬ならではの遊びを楽しみ体を動かすことで、体が温まるなど実感し

ながら過ごしていきます。 

もも組 

冬の訪れを感じながら、身近な自然や行事に興味や親しみを持てるようにしていきます。 

発表会に向けて、歌や楽器練習を行い、人前で表現する楽しさを味わえるようにしていき

ます。 

みかん組 

お楽しみ発表会に向けて、衣装を着て友達と一緒に手あそびをしたり、楽しみながらダン

スの練習をしていきます。また、家庭と連携を取りながら、個々のペースでトイレトレーニン

グを進めていきます。 

いちご組 

天気の良い日は戸外へ出かけ、身体を思いきり動かし、元気に過ごしていきます。友達や

保育士と一緒に関りを持ちながら、友達と同じことをしたいなど、伸び伸びと過ごせるように

していきます。 

 

１２月の園だより 

１２月の保育目標 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

１２月の行事 
６日（火） 子どもお楽しみ会 

９日（金） 身体測定、乳児健診 

１０日（土） お楽しみ発表会 

１３日（火） リズム教室（4,5歳） 

１４日（水） 自由保育（3,4,5歳児） 

１６日（金） 蓮根図書館お話し会（幼児） 

２０日（火） ユリ―トとあそぼう 

２１日（水） 縦割り保育（3,4,5歳児） 

２２日（木） ぽこちゃん教室（3,4,5歳児） 

避難訓練 

２３日（金） 誕生会 

２７日（火） おもちつき 

☆２９（木）３０（金） 年末保育 

☆毎週月曜日は体操教室です 

１２月２７日（火）はおもちつきです普

段なかなか見られない杵と臼に触れ、

重さや大きさを観察することも 

子どもたちにとっては貴重な経験とな

ることでしょう。寒さに負けずに伝統行

事を楽しみたいと思います。 

お楽しみ発表会について 
 

１２月１０日（土）お楽しみ発表会は 

昨年と同様、密集を避け入れ替え制で 

行います。発表時間については 

プログラムをご確認ください。 

詳細については後日お知らせします。 

感染症対策 

コロナウイルス感染症について、今だ終息の

兆しが見えない状況にありますが、保育園で

の感染症対策として 

①玄関での検温、消毒、健康チェックシート

の記入 

②保育室の机、椅子、棚、玩具等の消毒 

③手洗い、うがい、手指消毒の徹底 

今後は感染状況をみながら対応をしていき

ますが、当面は引き続き今まで通り感染対策

を行い、感染拡大防止に努めていきます。 

ご家庭でも手洗い、うがい、規則正しい生活

を心がけましょう。 

※PCR検査を受けた時は園までお知らせくだ

さい。 

お知らせ 

☆年末保育をご希望の方は担任または

事務所までお声掛けください。 

１２／２９（木）７：１５～１９：１５ 

１２／３０（金）７：１５～１９：１５ 

申し込み締め切り１２月２６日（月） 

申し込みについての詳細は後日お知

らせします。 

年末の大掃除。本来は「すすはらい」

といい、新年に年神様を迎えるための

神聖な行事とされていました。竹ざおの

先にわらを付けた「すすぼんてん」です

すやほこりを落とし、家の中を清めてい

たそうです。１年間に溜まった汚れを家

族みんなで払い、気持ち良く新しい年

を迎えたいものですね。保育園でも子ど

もたちと一緒にクラスの大掃除をしま

す。ご家庭でも大掃除の時は、お子さん

も一緒にできるといいですね。 

大掃除 


