
令和４年５月３１日 

志村さかした保育園 

 
 

       

 

 

新年度がスタートして３カ月。環境の変化や大型連休を経て、子どもたちもすっかり園の生活リズムに馴

染んできたように感じています。気候の変化はありますが、この時期ならではの自然に触れたり、室内なら

ではの遊びを楽しみながら過ごしていきたいと思います。新型コロナウイルスの影響が続く中、気温・湿度

共にあがる季節を迎えます。この時期から増える他の感染症や暑さ対策など、子どもたちの健康管理には

十分気を付けていきたいと思います。引き続きご協力をお願いいたします。 

 

 

 

  
 

 

 

『梅雨期ならではの自然を見たり触れたりして親しみを持つ』 

『手洗いうがい着替えなどこまめに行い、梅雨期を健康に過ごす』 
 

めろん組 

跳び箱・縄跳び・鉄棒など一人ひとり目標をもって取り組んでいきます。梅雨の晴れ間に

は積極的に散歩に出かけ体力づくりをし、後半のプール遊びを思いきり楽しめるようにし

ます。また、ベランダの野菜やひまわりの水やりをしながら、植物の生長や変化に気づき、

みんなで観察していきたいと思います。 

ぶどう組 

話の聞き方や姿勢など意識出来るよう促していきます。運動あそびでは、とび箱や鉄棒、

大繩とびなど、一人ひとり目標をもって取り組めるようにしていき自信につなげていきま

す。また、晴れた日にはどろんこあそびなど、全身をつかったあそびも楽しみたいと思い

ます。 

りんご組 

梅雨ならではの自然事象に興味関心を持ち、見たり触れたりすることで遊びに取り入れた

りと楽しめるようにしていきます。気温や天気に応じて衣服を調節したり、汗や汚れを拭い

て清潔でいることの気持ち良さを伝えていきます。また、身の回りの支度を自分から行う気

持ちに共感し、自信をつけられるようにしていきます。 

もも組 

梅雨期の自然や夏の行事に関心を持ち、戸外や室内での遊びを楽しめるようにしていき

ます。室内では、はさみや折り紙など指先を使った製作にも取り組んでいきます。排泄や

着脱など身の回りのことを意欲的に行えるようにしていきます。 

みかん組 
生活リズムを整えながら、梅雨の時期を健康的に過ごせるようにしていきます。 

又、体操やリズムあそび等を取り入れ、身体を動かすことを楽しみます。 

いちご組 

心地よい園生活を送れる様に抱っこやスキンシップを通して、子どもたちの思いに応えて

いきます。天気の良い日は戸外へ出かけ、外気浴を楽しんだり、梅雨の時期には室内遊

具（滑り台、トンネル）を使い、身体を動かして元気に過ごしていきたいと思います。 

 

６月の園だより 

６月の保育目標 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

               

     ６月の行事予定 
 

１日（水）歯みがき集会（３，４，５歳） 

１０日（金）プール前健診・乳児健診・身体測定 

１４日（火）カレークッキング（５歳） 

リズム教室(４、５歳) 

１５日（水）自由保育（３，４，５歳） 

１６日（水）ぽこちゃん教室（３，４，５歳） 

２０日（月）じゃがいも堀り（５歳） 

２２日(水) 縦割り保育（３，４，５歳） 

２３日（木）プール開き  

２９日（水）避難訓練 

３０日（木）誕生日会 

１日（水）～２４日（金）個人面談 
 

☆毎週月曜日は体操教室です（３，４，５歳） 

 

個人面談が始まります 
 

☆個人面談の期間に保育士体験が

できます。（２～５歳）お子さんの

園での姿を見ていただける良い

機会ですので体験されてみては

いかがでしょうか。体験は１日１名

になります。面談日には健康チェ

ックシートの提示をお願いいたし

ます。 

 

お願い 

☆引き続き玄関で手指の消毒をお願い

します。検温消毒ディスペンサーを

設置予定です。設置後は検温、手指

消毒をしてからお入りください。 

 

☆降園時はお子さんから目を離さず速

やかに降園をお願いします。 

隣の団地の敷地には入らないように

お願いします。居住区になっていま

す。 

プール開き 
６月２３日はプール開きです。プー

ルカードに体温とプール遊びの可否

を毎日ご記入ください。発疹や虫刺さ

れからの化のうなど、気になる症状が

あれば、かかりつけの医師にご相談く

ださい。また、毎日の入浴や爪の確

認、髪の長い子どもは水泳帽に入れ

やすいよう束ねるなどのご協力をお願

いします。 

たてわり保育 
 

毎月１回３、４、５歳児が４グループ

に分かれて製作や散歩、夏はプール

など、様々な活動を通して異年齢の

関りを楽しんでいます。５歳児が中心

となり、小さい子のお世話をします。 

３歳児は初めてのたてわり保育です

がお世話をしてもらい嬉しそうです。 

1年間でグループのお友達やペアに

親しみを感じられるようになります。 

６月のたてわり保育ではグループの

看板作りを楽しみます。どんな看板が

できるか楽しみです。 

お知らせ 
☆感染症が流行る時期です。保健の掲示

板に感染症発生状況をお知らせしてい

ますので確認をお願いいたします。 

感染症にかかった時は登園許可書の

提出が必要になります。 


