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天気や自然の移り変わりに、季節の変化を感じています。雨の日が多い季節となりますが、この時期な

らではの自然に触れ、戸外や室内遊びを楽しみながら過ごしていきたいと思います。保護者の皆様には、

コロナウィルスの影響により登園自粛にご協力いただきましてありがとうございました。緊急事態宣言は解

除となりましたが、保育園では気を緩めず、引き続きマスクの着用、手洗い、うがい、消毒、換気など徹底し

保育を行っていきます。晴れた日は戸外で身体を動かし、体力作りに力を入れていくとともに、梅雨の時期

を健康で快適に過ごせるようにしていきます。 

 

 

 
 

『梅雨期の自然を見たり触れたりして親しみを持つ』 

『戸外や室内で全身を使った遊びや、素材や自然を楽しむ』 
 

めろん組 

梅雨期には、ホールで鉄棒、跳び箱、縄跳びなどを練習し、少しずつ自信を積み重ねて

いきます。晴れた日は積極的に遠出の散歩に出掛け、体力をつけ後半のプール遊びを

楽しめるようにしていきます。また、自分の思いを伝えながら友達との関わりを深めていき

ます。 

ぶどう組 

梅雨期ならではの自然に親しみを持ち、健康で安全な生活の仕方を知らせ、ルールや勝

ち負けがある集団遊び、跳び箱など体を沢山動かせる運動遊びを取り入れていきます。

また、散歩では長い距離を歩く経験をし、十分に遊べる体力をつけていきます。 

りんご組 

梅雨期には、ホールで運動遊びをしたり、ハサミやのりを使って指先の細かい作業をして

いきます。晴れ間には散歩に出て、季節の草花や小動物との触れ合いを大事にしたり、

生活面では待つこと、話を聞くことの大切さを伝えていきます。 

もも組 

園生活のリズムを取り戻しながら戸外に出たり、運動遊びを行い体を十分に動かし、室内

でははさみやのり、おり紙など指先を使った製作にも取り組んでいきます。また、簡単な身

のまわりの事を自分でやってみようとする姿を認め時間をかけて丁寧に知らせていきま

す。 

みかん組 

園生活に慣れるよう、一人一人の気もちを受けとめながら、安心して過ごせるようにしてい

きます。又、戸外に出て草花や虫など身近な自然に興味を持ったり、散歩では追いかけ

っこをするなど身体を十分に動かして遊びます。 

いちご組 

1人 1人の成長発達に合わせ、園での生活リズムが安定する様気持ちによりそい、スキン

シップを図り、笑顔で過ごせる様にしていきます。また、梅雨に入ると湿度が高く不快な日

が増えるので室内環境にも充分気を付け、健康管理もしっかり行っていきます。 

 

 

６月の園だより 

６月の保育目標 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

               

      ６月の行事予定 
 

４日（木）誕生日会（４，５月）・歯磨き集会 

１０日（水）縦割り保育（３,４,５歳児） 

１２日（金）プール前健診・乳児健診・身体測定 

１７日（水）ぽこちゃん教室 

１９日（金）カレークッキング（５歳児） 

２３日（火）リズム教室（４，５歳児） 

２４日（水）自由保育（３，４，５歳児） 

２５日（木）プール開き 

２９日（月）避難訓練 

３０日（火）誕生日会 

８日（金）～１９日（火）個人面談 

☆毎週月曜日は体操教室です（３，４，５歳） 

（コロナの状況により中止・変更になることも 

あります） 

お知らせ 
 

☆６月３日のファミリーデー（母の日、父の日の製

作持ち帰り）６月のクラスだより配布につきまして

は、６月１０日に変更とさせていただきます。 

☆５月の末に予定していました４，５月合同の誕生

会は６月４日（木）に行います。 

☆６月１日（月）個人の記録（育ち）を配布いたしま

す。 お子さんが１年間でどう育って欲しいか、

保育についての要望など記入をお願いいたし

ます。 

締め切りは８日（月）とさせていただきます。 

（自粛中の方につきましては、登園後に提出を

していただければ大丈夫です） 

☆２５日よりプールが始まります（コロナの状況

により変更あり）体温、咳などの状況や休息を十

分に取りながらプールの活動に参加できるよう

健康管理をお願いいたします。 

お願い 
 

☆６月１３日（土）に害虫駆除を行います。 

保育園では蚊の発生に伴い、蚊取り線香

や虫よけスプレーなど対応していきます

が、ご家庭でも登園前に虫よけの対策を

お願いいたします。 

戸外へ出かけることも多くなってきますの

で、できるだけ肌が出ないような薄手の長

袖、長ズボンで登園をする、肌を清潔に保

つなど気を付けていきましょう。 

時の記念日をご存じですか？ 
 

時の記念日は毎年６月１０日と定められていま

す。時の記念日には、「時間の大切さを知り、

時間を守る」という意味があるようです。初めて

太鼓や鐘の音によって時刻を人々に知らせた

日と言われています。 

どうして１日は２４時間なのでしょうか？ 

ずっと昔は中国に合わせて１日を１２時間に分

けて考えていたそうですが、今から１５０年位前

に、１日を２４時間で分ける方法が西洋（イギリ

スやフランス）から伝わり、日本でも１日を２４時

間に分けて生活するようになったのだそうで

す。時の記念日に家族で時間の大切さについ

て話し合ったり、時間を意識して生活してみて

はいかかでしょうか。 

自由保育 
 

毎月１回３，４，５歳児で自由保育を 

行っています。園庭、４，５歳児クラス、 

ホールと４つの場所を開放し、子ども自身

が好きな遊びを選び、自由な発想で自由

に遊び、好きなことや興味のあることに思

いっきり打ち込むことができます。子どもが

自分で遊びを考え、発展していくことがで

きるため、子ども同士の関りも増えていきま

す。毎月子ども達が楽しみにしている 

活動の１つです。 

とけいのうた 
 

コチコチカッチン おとけいさん 

コチコチカッチン うごいてる 

こどものはりと おとなのはりと 

こんにちは さようなら 

コチコチカッチン さようなら 

 

コチコチカッチン おとけいさん 

コチコチカッチン うごいてる 

こどもがピョコリ おとながピョコリ 

こんにちは さようなら 

コチコチカッチン さようなら 


